Begleiten. Unterstltzen. Starken. Pfl eg e un d Bet reudun g

Das Rote Kreuz Baselland ist fur Sie und Ihre Angehorigen da.
FUr ein gutes, langes Leben.

/U Hause gut umsorgt

Wir beraten Sie gerne. Unsere Angebote:

Rotes Kreuz Baselland Rotkreuz-Notruf
Fichtenstrasse 17 FUr mehr Sicherheit zu Hause und
4410 Liestal unterwegs — rund um die Uhr.

Telefon 061 905 82 00 Entlastung fiir pflegende

info@srk-baselland.ch Angehorige

www.srk-baselland.ch Wir beraten Angehérige und bieten
Verschnaufpausen, um neue Kraft zu
schopfen.

Spenden Besuchen und Begleiten
PC-Konto 40-2448-4 Freiwillige besuchen Betagte oder be-
IBAN: CH 31 0900 0000 4000 2448 4 gleiten Kranke am Ende ihres Lebens.
Online Gber www.srk-baselland.ch
Ergotherapie und Sturzpravention
Herzlichen Dank! Wir férdern die Selbstdndigkeit im
Alltag.

Fahrdienst [ _ :
Freiwillige fahren Mitmenschen, ol ' \ P
die nicht mehr mobil sind. o J
Patientenverfiigung 4 «lch méchte méglichst lange
Damit Ihr Wille zahlt. 2u Hause bleiben.»
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«Die regelmassigen Aus-
zeiten brauche ich zum
Auftanken. Ich nutze diese

Zeit, um eine Freundin zu
treffen oder fir einen
Coiffeurbesuch.»

Frau von Herrn Siegrist

Erfahrene Pflegehelferinnen SRK
betreuen kranke und betagte Men-
schen zu Hause und unterstiitzen bei
alltaglichen Aufgaben und Bediirfnis-
sen. Die Betreuung erfolgt in enger
Zusammenarbeit mit den Angehori-
gen, der ortlichen Spitex, den Arzten
und weiteren Beteiligten.

Zu Hause gut umsorgt

o Bendtigen Sie Hilfe im Alltag?

e Mochten Sie solange als moglich
zu Hause leben?

e Brauchen Sie vorlibergehend
Hilfe bei der Haushaltsfihrung?

Wir unterstltzen Sie und entlasten lhre
Angehorigen. Wir sind rund um die Uhr
flr Sie da. Wir setzen uns ein, damit Sie
moglich selbstandig in Ihrer vertrauten

Umgebung leben kénnen.

Wir Ubernehmen folgende Aufgaben:

Betreuung und Alltagsbegleitung

o Gesellschaft leisten

e gemeinsame Aktivitaten unternehmen

e Gestaltung einer angepassten
Tagesstruktur

o Ergreifen von Sicherheitsmassnahmen

Unterstilitzung im Haushalt

o alltagliche Haushaltsarbeiten

o Einkauf

e Vor-und Zubereitung von Mahlzeiten

Unterstiitzung bei der Grundpflege

e Unterstitzung bei der Koérperpflege

o Hilfe beim An- und Auskleiden sowie
beim Toilettengang

In einem Beratungsgesprach klaren
wir sorgfaltig mit lhnen gemeinsam
die n6tige Betreuung.

Unser Angebot

e regelmassige Einsatze von mehreren
Stunden; tagstiber oder in der Nacht
sowie an Wochenenden und Feier-
tagen

e wenn mdglich immer gleiche
Betreuungsperson

Kosten

e die Leistungen der Grundpflege
Ubernimmt die Krankenkasse

o die Kosten der weitergehenden
Betreuung sind im aktuellen Tarifblatt
ersichtlich

Unsere Mitarbeitenden
verfligen Uber eine hohe
Sozialkompetenz und sind
erfahrene Pflegehelferin-
nen SRK. Vertrautheit und
Kontinuitat in der Betreu-
ung sind uns wichtig.

Rufen Sie uns an.
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Beratung/Auskunft:
Telefon 061 905 82 00
entlastung@srk-baselland.ch

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
8.00 bis 17.00 Uhr



